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Информационная карта занятия 
 

№ Разделы Содержание 
1.  Учреждение 

дополнительного 

образования  

МБУДО «Центр внешкольной работы» 
 г. Брянска 

2.  Дата проведения и 

время 
03.03.2022г., МБУДО «Центр внешкольной 

работы» г. Брянска, д/к «Огонек» 
3.  Педагог 

дополнительного 

образования  

Прохорова Евгения Юрьевна 
 

4.  Направленность 

образовательной 

программы 

художественная 

5.  Образовательная 

программа 
Дополнительная общеобразовательная программа 

«Мир красок» 
6.  Возраст обучающихся  7 - 10 лет 
7.  Количество человек в 

группе 
14 чел.  

8.  Продолжительность 

занятия  
1ч 40 мин. 

9.  Тема «Портрет мамы» 
10.  Тип учебного занятия  Комбинированное   
11.  Форма занятия  Открытое занятие 
12.  Цель занятия  систематизация знаний у обучающих о построении 

портрета, отработка умений в изображении его 
13.  Задачи занятия 

 

предметные: 
- расширить представление у обучающихся о 

жанре портрета в изобразительном искусстве; 
- познакомить обучающихся с произведениями 

художников, посвященных теме материнства; 
-научить различать жанры изобразительного 

искусства: пейзаж, натюрморт, портрет; 
- научить рисовать по представлению портрет 

мамы; 
- развить навыки рисования цветными 

карандашами. 
- развить мелкую моторику рук. 
метапредметные: 
- развивать познавательный интерес к жанру 

портрета; 
- развивать творческие способности обучающихся, 

воображение, логическое мышление, 

художественный вкус. 



личностные: 
- воспитывать аккуратность, самостоятельность, 
терпение, умение доводить дело до конца; 
-  воспитывать любовь и уважение к маме. 
 

14.  Методы - словесные: беседа, рассказ, объяснение; 
- наглядные: демонстрация репродукций работ 

художников-портретистов: З. Серебряковой 
«Автопортрет с детьми»1921г., К. Петров-Водкина 
«Петроградская мадонна»1920г., «Мать и дитя» 
1927., В. Борисова «Близнецы» 1970г., детских 
работ на тему: «Портрет мамы»; 
- практические: практическая работа.  

15.  Педагогические 

технологии 
-личностно-ориентированные; 
- здоровьесберегающие; 
- информационно-коммуникационные; 
- коммуникативные. 

16.  Оборудование Cтолы, стулья, доска для демонстрации работ 
17.  Дидактическое 

обеспечение 
Образцы готовых работ 

18.  Результат занятия  
 

Обучающиеся будут знать: правила построения 

головы человека 
уметь: выполнять портрет мамы, оперироваться  в 

специальных терминах изобразительного 
искусства. 

 
План проведения занятия:  
1. Организационный этап  
- создание психологического настроя на учебную деятельность, 

активизация внимания, памяти. 
2. Подготовительный этап 
- сообщение целей и задач занятия. 
3. Основной этап  
- сообщение нового материала; 
- практическая работа. 
4. Заключительный этап 
- подведение результатов работы. 
 
 
 
 

 
 

 
 



Этап 

занятия 
Деятельность педагога Деятельность детей 

1 этап 
Организац

ионный 
 

Здравствуйте, ребята! Я рада видеть всех вас 

сегодня! Надеюсь, у вас хорошее настроение, и 

каждый из вас готов внимательно меня слушать и 

вынести из нашего занятия что-то новое и 

интересное. 
Все готовы? Тогда приступим. 

 

2 этап 
Подготови

тельный 
 

Для начала я хочу рассказать вам небольшое 
стихотворение 

Если видишь, что с картины смотрит кто-нибудь 

на нас – Или принц в плаще старинном, или в 

робе верхолаз, 

Лётчик или балерина, или Колька – твой сосед. 

Обязательно картина называется…портрет. 

Ребята, как мы все знаем, в каждом доме хранятся 

фотографии бабушек, дедушек, мам, пап, друзей. 

Мы смотрим на них и вспоминаем, как они 

выглядели, как жили, как одевались. Фотографии 

могут рассказать о многом. Раньше, когда не 

было фотоаппаратов, людей изображали 

художники, которые называются портретистами. 

А портретисты рисуют портреты. 

Следовательно, давайте повторим. 

-Что такое портрет?  

Показываю образцы (Приложение 1) 

Портрет – это художественное изображение 

одного человека или группы людей с передачей 

их внутреннего мира.  

Портреты бывают разные: одиночные, 

групповые, мужские, женские, детские. Люди 

могут быть  изображены по плечи, по грудь, по 

пояс, по бедра, по колени и в полный рост.  

Показываю образцы (Приложение 2) 

Молодцы! 

А сейчас ребята посмотрите на доску с 

Подготовка детей к 

занятию. Проверка 

наличия на столах 

необходимых 

инструментов и 

материалов. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Обучающиеся 

 отвечают 

 
 
 
 
 
 
 
Обучающиеся 

 отвечают 

 



рисунками! К каким жанрам живописи относятся 

рисунки, которые вы видите на доске? 
(Приложение 3) 

(натюрморт-изображение различных предметов; 

пейзаж - изображение природы; портрет - 
изображение человека) 
 
Молодцы, вспомнили пройденный материал! 

3 этап 
Основной 

этап. 
Сообщение 

нового 

материала 
 
 

А сейчас, ребята, посмотрите на окно! И скажите 

мне! Какое сейчас время года? (весна)  

 На улице еще лежит снег, но все теплее и ярче 

светит солнце. А какой праздник мы с вами 

отмечаем ежегодно в первый месяц весны? 

(мамин праздник,8 марта) 

Правильно, это праздник 8 марта. Этот  праздник  

является Международным женским днем, а 

точнее праздником - всех любимых мам. В этот 

день обычно мужчины поздравляют своих мам. 

Желаю счастья и любви, 

Они дороже всех подарков. 

И пусть все сбудутся мечты, 

В прекрасный день- 8 Марта! 

                                     (Геннадий Стальнич) 

Мамы бывают разные - интересные, красивые, 

любящие вас и т.д. 

Так давайте каждый расскажет что-нибудь о 

своей любимой маме. 

(ответы обучающихся) 
  А что делает вашу маму счастливой? 

(ответы обучающихся: когда мы хорошо учимся, 

убираем за собой и т.д.)  
 
Молодцы! 

А что мы можем подарить маме, чтобы ее 

порадовать? (рисунок) 

Обучающиеся 

 отвечают 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

Обучающиеся 

 отвечают 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



Рисунок на 8 Марта – это очень хороший 

подарок, который порадует ваших мам. Для этого 

мы выберем тему рисунка - «Портрет мамы».  

    (Показ рисунка на тему «Портрет мамы») 

Далее, продолжая тему портрета, хотелось 

сказать, что  портреты также отличаются 

поворотом головы: направо или налево, в фас, в 

профиль и в три четверти. 

Также хотелось сказать, что каждый человек 

уникален и неповторим. У разных людей разные 

губы, носы, глаза, овалы лица и т.д. 

Следовательно, рисунки с портретами ваших мам 

должны отличатся. 

Кроме того, в портретах  художник всегда 

пытается передать настроение портретируемого. 

К портрету не раз обращались такие русские 

художники, как З. Серебрякова «Автопортрет с 

детьми»1921г., К. Петров-Водкин 

«Петроградская мадонна»1920г., «Мать и дитя» 
1927., В. Борисов «Близнецы» 1970г. Показываю 

образцы (Приложение 4) 

Мы сегодня будем с вами рисовать портрет 

мамы. Для этого нам понадобится лист бумаги 

А4, ластик, простой карандаш,  цветные 

карандаши. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Обучающиеся 

рассматривают  

репродукции картин 

художников. 

 
Дети готовятся к 

работе. 

3 этап 
Основной 

этап 
Практичес

кая работа 
 
 
 

А сейчас мы приступаем к работе. 

Для начала давайте вспомним по представлению 

основные  отличительные черты ваших мам.  

Потом приступаем к рисованию основных 

пропорций лица. 

Начинаем рисовать овал (посередине формата 

листа) - это будет овал лица. Каждый должен 

постараться нарисовать приблизительно овал 

лица,  именно своей мамы. 

Затем мы делим овал вертикальной и 

горизонтальной линиями на равные части. 

 
Обучающиеся 

приступают к работе 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Рисуем глаза  и переносицу на горизонтальной 

линии.  

Далее в глазах рисуем радужку, зрачок. 

Оформляем глаза бровями. 

Затем  обозначаем линию основания носа и губ. 

Нос нарисуем с помощью трех кругов. 

Посередине круг (самый большой) - это макушка 

носа, по бокам - это крылья носа. Под тремя 

кругами проводим  волнообразную линию. 

Затем рисуем губы. Сначала верхнюю. Над 

линией рта нарисуем дугу, и соединяем ее с 

кончиками рта. Потом рисуем нижнюю губу в 

виде дуги. 

Далее обозначим шею и плечи. 

Затем рисуем прическу своей мамы.   

Рисунок портрета готов, осталось его только 

закрасить. Но перед тем,  как его мы начнем 

заштриховывать цветными карандашами, мы 

сделаем разминку. Повторяем за мной. 

Повороты влево-вправо, 

Это лёгкая забава   
Нам известно всем давно  

Там стена, а там окно 
(Повороты туловища вправо и влево.) 

Приседаем быстро, ловко 
Здесь видна уже сноровка 
Чтобы мышцы развивать 

Надо много приседать 
 (Приседания.) 

А теперь ходьба на месте 
Это тоже интересно 
(Ходьба на месте.) 

Отдых кончен наш. ребята, 

Нам пора опять за парты 

( Дети садятся за парты) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Обучающиеся 

выполняют упражнения 

физминутки  

 
 
 
 



Закрашиваем лицо и шею телесным цветом, губы  

светло-красным, глаза (либо голубым,  либо 

коричневым, зеленым, черным), прическу и 

брови в зависимости от того какие  волосы 

(светлые, темные и т.д.) 

4 этап 
Заключите

льный этап 
4 минуты 
 

Молодцы, ребята! 

- Все закончили работу.  

-Давайте посмотрим  на ваши работы. Какие они 

у нас получились? 

- Как бы вы охарактеризовали свою работу? 

Вы старались? Были аккуратны? Терпеливы? 

Педагог оценивает работу детей. Отмечает 

лучшие работы, выделяет ошибки при 

выполнении заданий. 

Давайте подведем итоги.  

-Что нового вы узнали?  

Что было интересно? 

Как называется первый праздник весны? 

- Кого числа мы в этот праздник отмечаем? 

-Какие разновидности портрета вы знаете? 

- Какой вид портрета мы с вами сегодня 

нарисовали? 

-Вы можете на другой стороне вашего рисунка 

написать поздравление и пожелание своей 

любимой маме. 

- На этом занятие окончено. Всем спасибо за 

совместное творчество. Убираем свои рабочие 

места. 

До свидания! 

 
 

 
 
- Да 

 

- Красивые, яркие. 

 

 

 

 

Дети отвечают на 

вопросы. 

 

 

 

Дети убирают свое 

рабочее место 
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(Приложение 1) 

 



 

 



 

 

 

 

 



(Приложение 2) 

 



 

 

 



(Приложение 3) 

 



 

 
 

 



(Приложение 4) 







    


