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Информационная карта занятия 

№ Разделы Содержание 
1. Учреждение МБУДО «Центр внешкольной работы» 

 г. Брянска 
2. Дата проведения 24 ноября 2021г. 
3. Педагог 

дополнительного 

образования 

Якушева Ольга Александровна, высшая 

квалификационная категория 

4. Направленность 

программы 
художественная 

5. Образовательная 

программа 
Дополнительная общеобразовательная 

общеразвивающая программа «Голос» 
6. Возраст обучающихся 16-18 лет 
7. Количество 

обучающихся 
7 человек 

8. Продолжительность 45 минут 
9. Тема «Приёмы эстрадного пения» 
10. Место занятия в 

программе 
6 год обучения, раздел «Приёмы эстрадного 

пения» 
11. Тип учебного занятия Комбинированное 
12. Форма занятия Открытое занятие 
13. Цель занятия Закрепить знания по теме: «Приёмы 

эстрадного пения», на примере песни «Easy on 
me». 

14. Задачи Образовательные:  
- закрепить знания, умения и навыки, 

полученные на предыдущих занятиях 
Развивающие: 
- развивать ритмических навыки в сочетании 

голоса с движением; 
- развивать коммуникативные качества, 

готовность к сотрудничеству со сверстниками 

в творческой деятельности. 
Воспитательные:   
- воспитывать культуру слушания музыки; 
- воспитывать ответственность и 

добросовестное отношение к начатому делу. 
15. Методы Методы организации и осуществления 

познавательной деятельности: объяснение, 

демонстрация, наглядно-слуховой, 

практическая работа. 
Методы эмоциональной мотивации и 

стимулирования: поощрение, стимулирующее 



оценивание. 
Методы контроля и диагностики 

эффективности учебно-познавательной 

деятельности: наблюдение за учебной работой 

обучающихся. 
16. Результат занятия Исполнение песни, включающее приёмы 

эстрадного пения. 
17. Материально-

техническое 

оборудование 

- синтезатор 
- компьютер 
- доска 
- микрофоны 
- фонограмма минус 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Конспект занятия 

№ Этапы Содержание 
1. Организационный: 

- приветствие; 
- создание 

психологического настроя 

на учебную деятельность, 

активизация внимания; 
- сообщение темы, цели 

занятия. 

Педагог: 
Здравствуйте, ребята! Я рада вас видеть! 

Сегодня у нас на занятии присутствуют 

гости – педагоги, которые хотят 

познакомиться с работой нашего 

коллектива. 
Итак, тема занятия «Приёмы эстрадного 

пения». Мы с вами вспомним три приёма 

эстрадного пения и попробуем их 

добавить в песню.  
 

2. Подготовительный: 
- упражнения  дыхания и 

распевки. 

Педагог: 
Начнём наше занятие с упражнения на 

дыхание по системе Стрельниковой 

(обучающиеся выполняют упражнения 

«Маятник», «Обними себя», «Насос»). 
Теперь давайте разогреем наш голосовой 

аппарат при помощи распевок (закрытым 

ртом на звук М-М; пятиступенное 

движение вверх и вниз на звук Р-Р; 

упражнение на legato  на звук У-У) 
 
 

3. Основной: 
- повторение приёмов 

эстрадного пения (Субтон, 

Twang и Belting); 
- прослушивание 

видеозаписи в исполнении 

Adele (разбор приёмов); 
- исполнение песни Britney 
Spears «Toxic» с 

применением приёмов 

эстрадного пения. 

Педагог: 
Давайте по порядку вспомним основные 

приёмы эстрадного пения и закрепим их. 
Итак, первый приём – Субтон.  
Что такое Субтон? 
Обучающиеся: 
Субтон – это звук с воздухом. 
Педагог: 
Верно! 
Давайте споём несколько распевок этим 

приёмом(поют распевки : «Вау», «Хоу-
оу»). 
Какой еще приём эстрадного пения вы 

знаете? 
Обучающиеся: 
Нос или Twang. 
Педагог: 
Правильно. А что значит Нос? 
Обучающиеся: 



Пение при помощи носовых резонаторов. 
Педагог: 
Давайте споём несколько распевок этим 

приёмом («Мяу», «I`m going down»). 
Теперь споём распевку на чередование 

Субтона и Носа («Отдала-забрала»). 
У нас остался последний приём. Как он 

называется? 
Обучающиеся: 
Твёрдое нёбо или Belting. 
Педагог: 
Совершенно верно. Что значит твёрдое 

нёбо? 
Обучающиеся: 
Звук отталкивается в твёрдое нёбо, 

получается более вытянутым и объёмным. 
Педагог: 
Правильно! Давайте споём несколько 

распевок («О-о-о», «Били», She gives me 
money»). 
Теперь предлагаю вам посмотреть 

видеозапись с песней «Easy on me» 

певицы Adele.  
Давайте проанализируем, какими 

приёмами  певица Adele поёт эту песню 
(обучающиеся по очереди называют 

приёмы эстрадного пения, которые есть в 

песне). 
А сейчас давайте откроем нашу песню 

«Toxic» и попробуем добавить все три 

приёма в песню. (обучающиеся вместе с 

педагогом импровизируют, анализируют и 

добавляют приёмы в песню). 
 Заключительный: 

- подведение итогов 

занятия 

Педагог: 
Наше занятие  подходит к концу. Что 

сегодня мы делали на занятии?  
Обучающиеся: 
Повторяли, закрепляли приёмы 

эстрадного пения и добавили их  в песню. 
Педагог: 
Занятие закончено, спасибо всем за 

работу! 
 


