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Информационная карта занятия  

№  Разделы  Содержание  

1. Учреждение   МБУДО «Центр внешкольной работы»  

 г. Брянска  

2. Дата проведения   21 ноября 2022 г.  

3. Педагог дополнительного 

образования  

Кочуева Наталья Александровна, 

4. Направленность программы  социально-педагогическая 

5. Образовательная программа  дополнительная общеобразовательная 

общеразвивающая  программа «Чудо-ритмика»  

6. Возраст обучающихся 6-7 лет  

7. Кол-во  обучающихся 12чел 

8. Продолжительность   25 минут  

9. Тема  «Виды простых построений в танцы»  

10. Место занятия в программе  2 год обучения, раздел программы «Танцевальная азбука. 

Танцевальная ритмика»  

11. Тип учебного занятия   Закрепление пройденного материала 

12. Форма занятия   Занятие-игра 

13. Цель занятия  Закрепить знания о видах простых построения (круг, 

колонна, линия) их отличиях и особенностях. 

14. Задачи  Предметные:  

- Закрепить понятия: "Круг", "Колонна", "Линия"; 

отличия и особенности этих видов построений;  

- Правила построения.  

Метопредметные:  

- Развивать креативное и логическое мышление, чувство 

пространства. 

Личностные:  

- Развивать коммуникативные качества, готовность к 

сотрудничеству со сверстниками совместной 

творческой деятельности. 

15. Методы  Методы организации учебной деятельности:  

словесные, практические (задания).  

 Методы эмоциональной стимулирования:  

создание ситуации успеха в обучении, поощрение.  

Методы контроля: наблюдение за работой обучающихся 

16. 
 

Ожидаемый результат  

 

- Закрепят понятия: "Круг", "Колонна", "Линия»; 

отличия  и  особенности этих видов построений;  

- Правила построения, чувство пространства. 

Развивается коммуникативные качества, готовность к 

сотрудничеству со сверстниками совместной творческой 

деятельности. 

17. Оборудование  Музыкальное сопровождение (фортепиано) 



Технологическая карта занятия  

№  
 

Этапы занятия   
 

Продол 

житель 

ность 

этапа  

Задачи этапов  
 

Содержание этапов  

Деятельность педагога  Деятельность 

обучающихся 

1 

 

 

 

Организационный 

 

 

2 мин  Подготовка 

обучающихся к 

работе на 

занятии.  

 

Организация начала занятия. 

   Приветствие группы и 

эмоционально-
психологический настрой 

обучающихся  на занятие. 

Активизация внимания на 

предстоящую работу 

Выполнение поклона.   

2. Подготовительный  

 

 

 

 

2 мин  Обеспечение 

мотивации и 

принятия 

обучающимися  

учебной 

деятельности. 

Введение в 

игровую 

ситуацию. 

 Формирует положительную   

мотивацию к деятельности. 

Сообщает тему. 

Обозначает цель. 

Формирует проблему 

применения. 

Настраиваются на 

восприятие 

информации.    

3.  Основной  

 

15 

мин  

1.Разогреть 

мышцы и 

активизировать 

мышление. 

Организация действий 

обучающихся.  

 

 

Разминка:  

Выполняют движения 

для разогрева мышц.  

 

 2.Контроль 
выполнения   

разминки 

 Настрой на правильное 

выполнение упражнений  

 

Выполнение 

различных видов 

шагов, бега, 

подскоки, галоп. 

 3.Научить 

правильно 

строиться в 

круг, колонну, 

линию. 

Объяснения правил игры 

«Построй фигуру» и контроль 

выполнения заданий в этой 

игре. 

Выполнение заданий 

по условиям игры. 

 

4.  Контрольный  

 

 

2 мин  Выявление 

уровня 

овладения 

знаниями и 

умениями. 

Выявляет правильность 

исполнения построений и 

условий игры. Проверка 

теоретических знаний. 

Принимают участие в 

обсуждении   

5.  Итоговый 

 

 

2 мин  Оценка 

деятельности. 

Оценивает работу каждого 

обучающегося. Отмечает 

успехи ребят. Определяет 

перспективу использования  

полученных знаний.  

Вспоминают этапы 

занятия. 

Настраиваются на 

применение 

полученных знаний 

в дальнейшем  



6.  Рефлексивный      

 

2 мин  Мобилизация 

обучающихся 

на самооценку, 

Завершение 

занятия. 

 

Задает детям вопросы:  

Вам понравилось игра?  

Как вы думаете, где вам 

пригодятся эти навыки? 

Выстраивает детей для поклона 

Отвечают на вопросы. 

Выполняют поклон. 

 

Конспект занятия  «Танцевальная геометрия» 

 

 

 

1. Организационный 

момент 

Дети вместе с педагогом входят в кабинет. Становятся в круг 

(педагог помогает выровнять интервалы). 
- Ребята, начинаем наше занятие, давайте поприветствуем друг 

друга.  

- Здравствуйте (дети под музыку выполняют поклон) 

 

2. Подготовительный 

этап  

 

 

Постановка цели   

 

 

 

 

Введение в игровую 

ситуацию 

- Тема нашего занятия «Танцевальная геометрия» 

- Вы знает, что такое геометрия? (Дети отвечают) 

- Я вам расскажу – Геометрия это предмет, урок в школе, на 

котором изучают различные фигуры: круг квадрат, линия, 

треугольник и д.р., а так же их свойства. 

- Давайте вспомним, какие фигуры самые простые мы с вами 

знаем (дети отвечают). 

- А какие фигуры мы можем с вами построить? (дети 

отвечают: круг, колонна, линия) 

- Правильно. Цель сегодняшнего нашего занятия закрепить 

наши знания о видах построений, они необходимы нам, что бы 

быстро строиться в нужный порядок для работы на занятии и 

на выступлении с танцем на сцене. 

- Вот, например, сейчас вам нужно было построиться в круг для 

того, что бы сделать поклон. 

3. Основной этап  

 

 

Разминка 

 

 

 

 

Игра «Построй 

фигуру» 

 

 

 

- Закреплять наши знания мы будем с помощью игры, но перед тем 

как играть, чтобы разогреть мышцы и проверить нашу 

сообразительность мы сделаем разминку по кругу. 

- Итак, вы знаете, что наша разминка проходит в движении по 

кругу. Вначале мы выполняем различные виды шагов с участием 

рук, далее мы увеличиваем нагрузку, делая подскоки и галопы, 

затем выполняем различные варианты танцевального бега. 

- Правила выполнения вы знаете. 

- Напоминаю, что вы должны внимательно слушать мои замечания 

и комментарии. 

- Итак, приступим (дети выполняют разминку по кругу) 

- Ребята мы подошли к главной части нашего занятия. 

- Давайте ещё раз вспомним, о каждом виде построений, которые 

мы используем на наших уроках и в танцах и разберём особенности 

и отличия каждого из них.  

- Самый простой и понятный для вас, с которого мы начинаем 

каждое занятие  это ...(дети отвечают - круг) 

- Правильно! Скажите, есть в кругу первый и последний 

человек.(дети отвечают - Нет). 

- А почему? (дети отвечают, потому что это замкнутая фигура) 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. Контрольный этап 

 

 

 

5.Итоговый этап 

 

 

- А что нужно сделать, что бы он был замкнутым и ровным? 

(дети отвечают – сохранять одинаковые интервалы, не 

разрывать круг) 

- Куда может быть повернуто наше тело, когда мы стоим в кругу? 

(дети отвечают – в центр, из центра, по кругу лицом и спиной) 

- Какие ещё виды построения вы ещё знаете? (дети отвечают – 

колонна, линия) 

- Давайте разберем их особенности и отличия.  

- Как стоят люди в колонне? (дети отвечают – «В затылок», друг за 

другом, «спина-грудь») 

- А в линии? (дети отвечают – «плечо к плечу») 

- Линия - это замкнутая фигура? (дети отвечают - нет) 

- А колонна? (дети отвечают - нет) 

- Есть в линии первый и последний человек? (дети отвечают – 

нет, есть крайний слева и справа) 

- Есть в колонне первый и последний человек? (дети отвечают – 

да) 

- Какие правила и задачи следует выполнять при построении в 

линию? (дети отвечают – соблюдать одинаковые интервалы и 

выравниваться по носочкам стоящего справа). 

- А в колонне? (дети отвечают – стоять точно в затылок и 

соблюдать заданный интервал) 

- А теперь правила игры, с помощью которой мы будем закреплять 

наши знания. Перед началом каждого этапа игры я назову вам вид 

построения, в который надо встать. 

Затем наш концертмейстер заиграет музыку, под которую вы 

будете танцевать и перемещаться по залу в разных направлениях, 

кому как захочется и куда захочется. Как только музыка 

закончится, вы должны будете вспомнить моё задание и выполнить 

нужное построение, соблюдая все правила.  

- Начинаем! 

 

- Молодцы. Вы очень старались и у вас получилось. 
- Вам понравилась игра? 

- Какие виды построения мы с вами сегодня выполняли? 
- Какие трудности у вас возникали при выполнении? 

 -Нравится ли вам играть вместе? 

 
- Ребята, подводя итог, я могу сказать, что мы достигли 

поставленной цели. Вы уверенно и правильно выполняли 

упражнения и движения. И поэтому эту игру мы будем усложнять и 

делать ещё интереснее. Этим мы займемся на следующих занятиях. 
- А сейчас давайте попрощаемся (дети выполняют поклон) 

 

 


